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n 
Fa 
se 

 Domanda      Risp 
Valutativa     osta 

Sara  
1° Soccorritore   “Leader” 

Foto  
Leader 

Mario 
2° Soccorritore   “Operat. DAE” 

Foto  
“Operat. DAE” 

Note 

1 

 
 

0 
 

Giunti  sul  
Posto  ! 

-  

Controlla la Sicurezza  della Scena  e 
Valuta la Dinamica  dell’ evento. 
Da Lontano si presenta e osserva  
l’ambiente 

 Aiuta a controllare la Sicurezza  
Scena  e  a  Valutare  l’ Evento. 
Si pone dietro e di lato al Leader 
(Sara), porta   con  se  Pallone, O2, 
Cannula …  ( Medical Bag ) 

 
 

2 0 
La  Scena 
è  Sicura ? 

NO 

Rende sicura la scena (se possibile) 
e dice all’ Operatore DAE (Mario)  di 
chiamare persone  o  enti  preposti 
a  ripristinare  la  sicurezza 

 Aiuta il Leader (Sara) a Rendere 
sicura la scena e/o allerta persone 
o enti preposti al ripristino della 
sicurezza “VV.F, Forze dell’Ordine  
ecc.” 

 

 

Attesa Ripristino 
Sicurezza   

Solo dopo sarà 
possibile Operare! 

 SI. 

Si avvicina e si inginocchia al lato  Dx  
dell’infortunato 
 
 
 

 Si avvicina e si inginocchia al lato 
Sn dell’infortunato  

 

3 A Coscienza - 

Il Leader (Sara) valuta la Coscienza 
 
 
 

 
 
 
 
 

L’Operatore (Mario) sistema il 
materiale  e  si  guarda  intorno 

 

 

4 A 
È  

Cosciente
? 

 SI. 

Fornisce supporto psicologico e 
assistenza secondo il caso 
 
 

 Aiuta a Fornire supporto 
psicologico  e  assistenza 

 

Fine Sequenza 

NO 

Il Leader (Sara) chiede all’  
Operatore (Mario)  di  chiamare la 
C.O.T. 1.1.8. (Centrale Operativa 
Territoriale) per persona 
“Incosciente” e gli chiede  di   
portare  il  DAE 
 

 L’Operatore  (Mario) Va a 
chiamare la  C.O.T. 1.1.8.  
(Centrale Operativa Territoriale) 
per  persona  “Incosciente”,  dopo   
prende  e  porta  il  DAE 
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n 
Fa 
se 

 Domanda      
Valutativa  

Risp 
osta 

Sara   
1° Soccorritore   “Leader” 

Foto  
Leader 

Mario 
2° Soccorritore   “Operat. DAE” 

Foto  
“Operat. DAE” 

Note 

5 A Coscienza NO 

Il Leader  (Sara)   Posiziona su piano 
rigido il paziente, lo Allinea, lo 
Slaccia e  lo  Spoglia    (Torace 
Scoperto) 
 
 

 Se il paziente è molto pesante o 
bisogna spostarlo per metterlo a 
terra, L’Operatore (Mario) prima 
aiuta il Leader (Sara)  a spostarlo e 
poi va a chiamare la C.O.T. 118 
 
 
 

 

 

6 A Coscienza NO 

Il  Leader (Sara)  Rende  Pervie le Vie 
Aeree : 
 
Iperestende  la  Testa,  Solleva  il 
mento,  Apre la bocca e Valuta la 
pervietà vie aeree 

 L’Operatore (Mario) appena torna 
informa  Sara che ha chiamato e 
posiziona il DAE vicino all’orecchio 
Sn del paziente. 
 
Lo apre e lo sistema (senza 
accenderlo e/o aprire le buste 
delle  placche) 

 

 

7 A 

Le Vie 
aeree 
sono 

pervie 
(Libere) ? 

NO 

Il  Leader  (Sara)  Rende pervie le vie 
aeree 
 
 
 
 

 L’Operatore (Mario) prepara e 
passa al Leader (Sara)   il 
necessario  (aspiratore  e/o  pinze)  
per rendere pervie le vie aeree  

 

 

 SI. 

Il Leader (Sara) Misura e posiziona 
la cannula orofaringea  (guedel) 

 L’Operatore (Mario) osserva cosa 
fa  il  Leader (Sara) ma si guarda 
anche  intorno !   
 
 

 
 

8  

Valuta- 
zione  

B+C 
 

Il Leader (Sara) Valuta GAS,  Segni di 
Circolo (Mo.To.Re) e Polso 
Carotideo  per  10  secondi 

 
   L’Operatore (Mario) osserva cosa 

fa  il  Leader (Sara) ma si guarda 
anche  intorno !     
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Sara   

1° Soccorritore   “Leader” 
Foto  

Leader 
Mario 

2° Soccorritore   “Operat. DAE” 
Foto  

“Operat. DAE” 
Note 

9 

B 
+ 
C 
 

Vent    
-ila ? 

Circ 
-olo? 

 
 

  
 

 

 SI.  SI.  

Il Leader (Sara) Pone l’infortunato 
in P.L.S.  (Posizione  Laterale di 
Sicurezza) e Valuta continuamente 
se Respira  normalmente 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

L’Operatore (Mario) osserva cosa 
fa  il  Leader  (Sara) ma si guarda 
anche  intorno !    

 

 

 

NO  SI.  

Il Leader (Sara) Chiede 
all’Operatore (Mario) di chiamare la 
COT 1.1.8 per informarli di un A.R.  
(Arresto Respiratorio).   
Si pone poi alla testa 
dell’infortunato e con il Pallone 
Autoespansibile (Ambu) esegue 1 
insufflazione ogni 6 secondi per  10 
volte  (10 in un minuto). 
 
Alla fine rivaluta Segni Circolo  e  GAS 
 
 

 

L’Operatore  (Mario) va’ a 
chiamare la COT  1.1.8. per 
confermare l’A.R. (Arresto 
Respiratorio) e  chiedere  
l’intervento del Supporto 
Sanitario Avanzato A.L.S.  
(Advanced  Life  Support) 

 
 

 

DAE  Non subito 
Disponibile  

 
 Zona senza 

copertura telefonica 
 
  

NO NO  

Il  Laeder  (Sara) informa 
L’Operatore DAE (Mario) che la 
persona  è  in  A.C.C. (Arresto Cardio  
Circolatorio). 
Su indicazione dell’Operat. (Mario),  
Sara Va a chiamare la C.O.T. per  
informarli  dell’  A.C.C. e chiedere  
l’intervento del Supporto Sanitario 
Avanzato A.L.S.  (Advanced  Life  
Support). Prima di andare sposta 
l’O2  di  almeno  1 metro  dal  DAE 

        

L’Operatore  DAE  (Mario)  chiede 
al  Leader  (Sara) di  chiamare la  
COT 1.1.8  per  informarli dell’ 
A.C.C. (Arresto Cardio 
Circolatorio), di chiedere 
l’intervento del Supporto 
Sanitario Avanzato A.L.S.  
(Advanced  Life  Support) e di 
allontanare l’O2 di almeno 1 
metro  dal  DAE 
 

 
 

 
 
 

Ora l’Operatore DAE  
(Mario) 

   
Assume 

 Il  Comando ! 
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Sara   

1° Soccorritore   “Leader” 
Foto  

Leader 
Mario 

2° Soccorritore   “Operat. DAE” 
Foto  

“Operat. DAE” 
Note 

10 

B 
+ 
C 
 

D 
 

Vent    
-ila ? 

Circ 
-olo? 

 
 

  
 

 

NO NO  

Il Leader (Sara) dopo aver 
contattato la C.O.T. ritorna e 
informa  l’Operatore  (Mario)  di   
aver  chiamato. 
 
Si        Occupa        della     Sicurezza 
(Perimetro Esterno), gira intorno 
all’infortunato, con le braccia 
aperte. 
 
Poi appena viene chiamato 
dall’Operatore  DAE (Mario) si 
posiziona alla testa per le 
Ventilazioni  con  il   Pallone  (conta 
i Cicli). 
 

 

 L’Operatore DAE (Mario)  
Accende il DAE, Asciuga il Torace 
(lo depila  se necessario), Applica 
le Placche e Inserisce il 
Connettore.  
Durante  l’Analisi, dice la 
filastrocca (Via io, Via Voi, Via 
Tutti) e  non tocca e  fa toccare a  
nessuno  l’infortunato 
(Perimetro Interno).   
Durante la fase di carica del DAE, 
pratica il M.C.E. (Massaggio 
Cardiaco Esterno).   
Al suono e al lampeggiamento 
del DAE,  interrompe il 
Massaggio, verifica che non ci sia 
contatto con la vittima, avvisa il 
collega che è pronto  e . . . 
Scarica . . .  poi  riprende subito  
il  M.C.E.   
Chiama  il  Leader  (Sara) e la 
invita a posizionarsi alla testa 
per le Ventilazioni  con il Pallone 
 

 
Se invece è presente 
un Terzo Soccorritore 
(esempio l’Autista) Il 
Leader (Sara) dice a Lui 
di chiamare la C.O.T. 
 
Il Leader (Sara) inizia 
alla testa 
dell’infortunato  la  
R.C.P. 
 
L’Operatore DAE 
(Mario ) invece inizia le 
operazioni con il DAE 
(Accensione, Applica 
Placche, Inserisce 
Connettore , Scarica) 

11 

B 
+ 
C 
 

D 
 

NO NO  

Il Leader continua le Insufflazioni  
fino  all’avvio  di nuova Analisi del 
DAE o fino alla ricomparsa di 
evidenti segni  di circolo  (Mo.To.Re) 
 
 

 L’Operatore  DAE  continua  il  
M.C.E. fino  all’avvio di nuova 
Analisi del DAE  o  fino  alla 
ricomparsa  di  evidenti  segni  di 
circolo  (Mo.To.Re) 
 

 
 

     Sara   Foto  Mario Foto  Note 
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1° Soccorritore   “Leader” Leader 2° Soccorritore   “Operat. DAE” “Operat. DAE” 

  
Vent    
-ila ? 

Circ 
-olo? 

 
 

  
 

 

12 

B 
+ 
C 
 

D 
 

NO NO  

Nuova  Analisi  in Corso del DAE : 
Si approfitta di questo momento di 
Pausa (dove non si deve toccare il 
paziente)  per effettuare il Cambio    
Leader  (Sara)  :  
Si alza, si sposta dalla testa  e 
raggiunge e affianca l’Operatore 
DAE (Mario), pronta a prendere il 
suo  posto. 
 
 
 
 
 
Ora  (Sara)   assume  il  ruolo  di  : 
Operatore DAE . . .  
Si riprende dal punto 11 a Ruoli 
Invertiti  e  così via . . . 

 Nuova  Analisi  in Corso  DAE : 
Si approfitta di questo momento 
di Pausa (dove non si tocca il 
paziente)  per  il Cambio    
Operatore DAE  (Mario)  :  
Appena viene affiancato dal 
Leader (Sara), si alza e cede il suo 
posto. 
 
 
 
Poi si sposta alla testa del 
paziente e occupa il posto  del 
Leader. 
 

Ora  (Mario)  assume il ruolo di : 
Leader . . .  
Si riprende dal punto 11 a Ruoli 
Invertiti  e  così via . . . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il  Cambio  
 

 
 
 
 

OSSERVAZIONI 
 
Il Ruolo di 1° Soccorrit. “Leader”  e di  2° Soccorrit.  “Operatore DAE” è dato dalla posizione dell’Operatore  (Leader : posizione alla testa / Operatore DAE : posizione lato Sn) 

 
SE  DURANTE  LA  RCP   COMPAIONO   EVIDENTI   SEGNI  DI  CIRCOLO  : 
 
Chi sta alla testa dell’infortunato  (Leader) : 
 
si sposta dalla testa al torace lato dove non vi è il DAE, valuta ventilazione e circolazione per 10 secondi : 

 effettuando manovra GAS  

 valutando MoToRe  

 apprezzando il Polso Carotideo 
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12 

B 
+ 
C 
 

Vent    
-ila ? 

Circ 
-olo? 

 LE  RIVALUTAZIONI (L’infortunato    manifesta    un     evidente Segno di Circolo)  

   1° Soccorritore   “Leader” 
Foto  

Leader 
2° Soccorritore   “Operat. DAE” 

Foto  
“Operat. DAE” 

Note 

 SI.  SI.  

COSCIENTE  :   
Il Leader fornisce supporto 
psicologico e assistenza secondo il 
caso.    
NON COSCIENTE : 
Il Leader pone l’infortunato  in  
P.L.S.  (Posizione  Laterale di 
Sicurezza) e Valuta continuamente  
se  il  suo  Respiro è  normale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aiuta a Fornire supporto 
psicologico  e  assistenza 
 
 

L’Operatore osserva cosa fa  il  
Leader  ma si guarda anche  
intorno 

 

 

NO  SI.  

Il Leader  alla testa dell’infortunato, 
esegue 1 insufflazione ogni 6 
secondi per  10 volte  con  il Pallone  
Autoespansibile  (Ambu),  
(10 in un minuto). 
 
Alla fine rivaluta di nuovo C+B.  

 

L’Operatore osserva cosa fa  il  
Leader  ma si guarda anche  
intorno 

 
 

NO NO  

Il Leader riprende ad Insufflare  fino 
all’avvio di una nuova Analisi del 
DAE o fino alla ricomparsa di altri  
evidenti segni  di circolo  (Mo.To.Re) 

 
 
 
 
 
 
 
 

L’Operatore riprende subito a 
Massaggiare  fino  all’avvio di 
nuova Analisi del DAE  o  fino  alla 
ricomparsa di nuovi  evidenti segni  
di circolo  (Mo.To.Re) 

 

  

 
Ruoli e Compiti  :  

Leader . . . . . . . .   1) Si occupa delle Valutazioni     2) Si occupa delle Ventilazioni    3) Se in due soccorritori, si occupa della 2 chiamata  
                                4) Si Occupa della Sicurezza del Perimetro Esterno 
 
Operatore DAE :   1) Si occupa del Massaggio Cardiaco  Esterno    2) Se in due soccorritori,  si occupa della 1 Chiamata    3) Si occupa del DAE 
                                4) Si Occupa della Sicurezza del Perimetro Interno   


